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Bien résumer un livre, c’est avant tout être capable 
de dégager ce qu’il y a de plus important, mais 
aussi de bien comprendre l’idée principale.  

Quels sont vos objectifs ? Comment faire le lien 
avec vos cours ? 

Voici quelques astuces pour résumer efficacement 
un livre !  

C o m m e n t  b i e n  r é s u m e r  

u n  l i v r e  ?



ASTUCE 1

DA N S  U N  P R E M I E R  T E M P S

ASTUCE 2

Estimer combien de temps il me faudra pour 
lire le livre. Le programmer dans son agenda.

Bien analyser ce que le professeur attend de nous 
Quels sont les liens avec le cours ?



ASTUCE 3

Prévoir une petite fiche à glisser dans le livre.  

Après la lecture de chaque chapitre, écrire les idées 
principales, les caractéristiques sur les 

personnages, les étapes de l’histoire sur la fiche.  



ASTUCE 5ASTUCE 4

Avant de commencer à résumer ses notes, donner des 
indications précisions sur le livre, le titre, la date d'écriture,  

le genre littéraire, le lieu d’action, l'auteur avec ses dates de 
naissance et de mort, le courant littéraire auquel il appartient. 

Anticiper certaines questions: 
 qu’avez-vous aimé dans ce livre ? 

qu’est-ce que vous n'avez pas aimé ? 
(Savoir argumenter)


